
หมอดินอาสา ตระหนัก รักษา สร้างดินดี
มีมาตรฐาน ต้นแบบความยัง่ยืน 

นายสนิท ด าบรรณ์  หมอดินอาสาประจ า
ต าบลแ ก้ง เหนื อ  อ า เภอ เขมราฐ  จังหวัด
อุบลราชธานี เกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ สาขาการ
พัฒนาที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม ประจ าปี 2567

กรมพัฒนาที่ดิน จัดตั้งโครงการหมอดินอาสาข้ึนเมื่อ ปี พ.ศ. 2538 และคัดเลือกเกษตรกรที่มีความโดดเด่น 
มีจิตอาสาเข้ามาด าเนินงานร่วมกับกรมพัฒนาที่ดินในการแก้ปัญหา พัฒนาทรัพยากรที่ดินอย่างรวดเร็ว และทั่วถึง 
โดยท าหน้าที่เป็นตัวแทนกรมพัฒนาที่ดินในการเผยแพร่ข่าวสาร ถ่ายทอดความรู้การปรับปรุงบ ารุงดิน การอนุรักษ์ดิน 
และน ้า และการบริหารจัดการดินที่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ปัจจุบันมีหมอดินอาสาอยู่ทั่วประเทศ 77,820 คน (ข้อมูล 
ณ วันที่ 1 สิงหาคม 2567) ซึ่งได้รับการพัฒนาศักยภาพอย่างต่อเนื่อง จนมีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักทัง้ใน และต่างประเทศ

ชุดองค์ความรู้วิชาการวันดินโลก 2567 เร่ือง “ใส่ใจมาตรฐาน ตรวจวัดจัดการ ดินดียั่งยืน” 
กรมพัฒนาที่ดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

หมอดินอาสาต้นแบบท าเกษตรผสมผสาน ปลูกป่าเพ่ิม
คาร์บอนเครดิต 

มีพ้ืนที่ท าการเกษตร 72 ไร่  แบ่งพ้ืนที่   (1) นาข้าว 35 ไร่ (2) พืช
ผสมผสาน  1 ไร่ ปลูกต้นแค มะเขือ พริก (3) ปลูกหญ้าแฝก และหญ้าเล้ียง
สัตว์  5 ไร่  (4) ไม้ป่า 23 ไร่ ปลูกต้นยางนา ต้นประดู่ ต้นพะยูง  (5) สระน ้า 
บ่อน ้าพอเพียง  5 ไร่ (6) โรงเพาะช ากล้าไม้ 1 ไร่ (7) ที่อยู่อาศัย และศาลา
เรียนรู้ฝกึอบรม 2 ไร่

5 แนวคิด ตระหนัก รักษา สร้างดินดี 
มีมาตรฐาน

หมอดินสนิท ด าบรรณ์  มี 5 แนวคิด ในการ
ท าการเกษตร ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้

1. รู้ปัญหาในพ้ืนที่  ดินเป็นดินทราย  ความอุดมสมบูรณ์ต ่า  เส่ียงต่อการขาดน ้า โดยมี 
2 หน่วยชุดดิน คือ ชุดดินเขมราฐ (Kmr) กลุ่มชุดดินที่ 37 ปฏิกิริยาดินเป็นกรดปานกลางถึง
เป็นกรดจัดมาก (pH 4.5) และชุดดินบุณฑริก (Bt) กลุ่มชุดดินที่ 17 ปฏิกิริยาดิน ดินเป็นกรดจัด
ถึงกรดปานกลาง (pH 5.0 - 6.0)

2. ศึกษาหาความรู้ ลงมือปฏิบัติ  โดยปรึกษาหาความรู้จากเจ้าหน้าที่หน่วยงานต่าง ๆ มีการวิเคราะห์ดินด้วยชุด Test Kit  ปลูกปอเทือง
ไถกลบเป็นปุ๋ยพืชสด ผลิตปุ๋ยหมักด้วยผลิตภัณฑ์สารเร่งซุปเปอร์ พด. 1 ผลิตน ้าหมักชีวภาพจากผลิตภัณฑ์สารเร่งซุปเปอร์ พด. 2 
และสารควบคุมแมลงศัตรูพืช พด.7 แทนการใช้สารเคมี  ขุดบ่อพอเพียง บ่อน ้าในไร่นา เพ่ือกักเก็บน ้า ปลูกหญ้าแฝกรอบบ่อเพ่ือ
ป้องกันพังทลาย

3. คิดค้น  “การท างานคือการเรียนรู้ และวิจัยไปในตัว” ใช้วัสดุ
เหลือใช้ทางการเกษตร ท าปุ๋ยหมัก 4 สูตร ได้แก่ ใบหญ้าแฝก 
ฟางข้าว ผักตบชวา กากมันส าปะหลัง น ้าหมักชีวภาพ 5 สูตร 
ได้แก่  หอยเชอรี่ ปลา ผลไม้ รกหมู และฮอร์โมนไข่  ที่เหมาะสมกับ
พืชแต่ละชนิด

4. วางแผนเป็นระบบ ตรวจดินสม ่าเสมอ มีปฏิทินการเพาะปลูก 
และวิเคราะห์ดินด้วยชุด Test Kit เพ่ือจัดการดินให้เหมาะสม 

5.  สร้างเครือข่าย ถ่ายทอดความรู้  รวมกลุ่มวิสาหกิจศูนย์เพาะช ากล้าไม้เศรษฐกิจเขมราฐธานี มีกิจกรรมร่วมกับวิสาหกิจยินดี 
ออร์กานิคฟาร์ม เพ่ิมการกักเก็บคาร์บอน ในรูปคาร์บอนเครดิต เป็นต้นแบบท าเกษตรสู่ชุมชนคาร์บอนต ่าในอนาคต สวนดึกด าบรรพ์
เป็นศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาที่ดิน ต าบลแก้งเหนือ อ าเภอเขมราฐ ปี 2566 มีผู้เข้ารับบริการกว่า  500 ราย  มีโอกาสได้
แลกเปล่ียนความรู้ด้านการเกษตรกับต่างประเทศ
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ชุดองค์ความรู้วิชาการวันดินโลก 2567 เร่ือง “ใส่ใจมาตรฐาน ตรวจวัดจัดการ ดินดียั่งยืน” 
กรมพัฒนาที่ดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

นายดีน หะยีมะแซ หมอดินอาสาประจ าต าบลบางเขา  อ าเภอหนองจิก  
จังหวัดปัตตานี  เกษตรกรดี เด่นระดับประเทศ สาขาการพัฒนาที่ดินเ พ่ือ
เกษตรกรรม รางวัลที่ 2 ประจ าปี 2567

มีพ้ืนที่ 4 ไร่   พ้ืนที่ปลูกผักบนแคร่ ผักกางมุ้ง ได้แก่ คะน้า กวางตุ้ง ผักสลัด 
กวางตุ้งฮ่องเต้ ผักกาด พืชหมุนเวียนระหว่างร่องมะพร้าว ได้แก่ ข้าวโพด มะเขือ 
ถัว่ฝักยาว แตงกวา กระเจ๊ียบ พืชสมุนไพรต่าง ๆ และมันเทศ

หมอดินอาสาต้นแบบปลูกผักยกแคร่  ยึดหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง

5 แนวคิด ตระหนัก รักษา สร้างดินดี  มีมาตรฐาน
หมอดินดีน หะยีมะแซ “ฉันแต่งหน้า จากคนไม่สวย..ให้เปน็คนสวยได้ แล้วดินที่เส่ือมโทรม ฉันจะปรับปรุงให้มันดีข้ึน

ให้ได้เช่นกัน”  โดยมี 5 แนวคิด ในการท าการเกษตร ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้

1. รู้ปัญหาในพ้ืนท่ี เป็นชุดดินบาเจาะ กลุ่มชุดดินที่ 43 ดินทรายลึกมาก ดินบนมีเนื้อดินเป็นดิน
ทรายหรือดินทรายปนดิน ปฏิกิริยาดินเป็นกรดจัดถึงกรดปานกลาง ดินมีความอุดมสมบูรณ์ต ่า 
ขาดแคลนน ้า 

2. ศึกษาหาความรู้ ลงมือปฏิบัติ  ปรึกษาเจ้าหน้าที่ วิเคราะห์ดินด้วยชุด Test Kit ปลูกปอเทือง
ไถกลบเป็นปุ๋ยพืชสด ผลิตปุ๋ยหมักด้วยผลิตภัณฑ์สารเร่งซุปเปอร์ พด. 1 ผลิตน ้าหมักชีวภาพจาก
ผลิตภัณฑ์สารเร่งซุปเปอร์ พด. 2 และสารควบคุมแมลงศัตรูพืช พด.7 แทนการใช้สารเคมี

3. คิดค้น น าเปลือกมะพร้าวผลิตเป็นกระถางปลูกต้นไม้ และใช้ฟางข้าว และกาบ
มะพร้าวคลุมดิน  ใช้วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร ท าปุ๋ยหมัก และน ้าหมักชีวภาพ  

อัตราส่วนที่ผลิตปุ๋ยหมัก คือ เปลือกมะพร้าวสับ 10 กิโลกรัม มูลไก่แกลบ 2 กิโลกรัม 
และสารเร่งซุปเปอร์ พด.1 จ านวน 1/4 ซอง กลับกองทุก ๆ 7 วัน หมักไว้ 45 วัน น าไปผสมดิน
ปลูกในแปลงในอัตรา 10 กิโลกรัมต่อแคร่ (ขนาดแคร่ 1.2 X 6.0 เมตร) 

อัตราส่วนผลิตน ้าหมักชีวภาพ คือ ผักบุ้ง แตงกวา สับปะรด อัตรา 40 กิโลกรัม 
กากน ้าตาล 10 กิโลกรัม สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 จ านวน 1 ซอง หมักได้ 50 ลิตร หมักไว้
ประมาณ 2 - 3 สัปดาห์ น าน ้าหมักชีภาพมาผสมน ้าในอัตราส่วน 1 : 200 ลิตร

4. ปรับเปลี่ยนวิธีคิด ติดตาม วางแผน โดยมีการวิเคราะห์ดิน เพ่ือปลูกพืชได้
เหมาะสม  นอกจากนี้มีการวางแผนการปลูกพืช ปลูกผักกางมุ้ง และผักยกแคร่  
สร้างรายได้ตลอดปี มีตลาดรองรับ  มีการแปรรูปเป็นผงผัก ผสมในคุกกี้ เพ่ือให้
เด็กในพ้ืนท่ีทานคุกกี้เพ่ือสุขภาพ

5.  สร้างเครือข่าย ถ่ายทอดความรู้ มีการสอนในรูปแบบที่เข้าใจง่าย เช่น กระด้ง ต ารับรักษ์ดิน พ้ืนที่การเกษตรเป็นศูนย์ถ่ายทอด
เทคโนโลยีการพัฒนาที่ดิน ต าบลบางเขา  อ าเภอหนองจิก  จังหวัดปัตตานี ปี 2566 มีผู้เข้ารับบริการกว่า  300 ราย   แลกเปล่ียน
ความรู้ด้านการเกษตรทัง้ใน และต่างประเทศ 

2



ชุดองค์ความรู้วิชาการวันดินโลก 2567 เร่ือง “ใส่ใจมาตรฐาน ตรวจวัดจัดการ ดินดียั่งยืน” 
กรมพัฒนาที่ดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

นายสนิท ชาวป่า หมอดินอาสาประจ าหมู่บ้าน ต าบลบ้านไร่ อ าเภอบ้านไร่ 
จังหวัดอุทัยธานี  เกษตรกรดีเด่นระดับประเทศ สาขาการพัฒนาที่ดินเพ่ือ
เกษตรกรรม รางวัลที่ 3 ปี 2567

มีพ้ืนที่ 65 ไร่ ปลูกส้มโอ กล้วย มะนาว ล าไย มะขาม ข้าวไร่ ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ 
และไม้ใช้สอย

หมอดินอาสาต้นแบบปลูกหญ้าแฝก ยึดหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง

5 แนวคิด ตระหนัก รักษา สร้างดินดี  มีมาตรฐาน
1. รู้ปัญหาในพ้ืนที่ ดินเป็นดินทราย  ความอุดมสมบูรณ์ต ่า  โดยดินคล้ายชุดดิน

เขาพลองที่เป็นดินร่วนละเอียด (KpG-fl) กลุ่มชุดดินที่ 35 เป็นชุดดินกลางดงที่มีเนื้อ
ดินบนเป็นดินร่วนปนเหนียว ความลาดชันร้อยละ 2-5 (Kld-clB) กลุ่มชุดดินที่ 31

2. ศึกษาหาความรู้ ลงมือปฏิบัติ ปรึกษาเจ้าหน้าที่ ปลูกหญ้าแฝก
ป้องกันการชะล้างพังทลายของดิน วิเคราะห์ดินด้วยชุด Test Kit ปลูก
ปอเทืองไถกลบเป็นปุ๋ยพืชสด ผลิตปุ๋ยหมักด้วยผลิตภัณฑ์สารเร่ง
ซุปเปอร์ พด. 1 ผลิตน ้าหมักชีวภาพจากผลิตภัณฑ์ สารเร่งซุปเปอร์ 
พด. 2 และสารควบคุมแมลงศัตรูพืช พด.7 แทนการใช้สารเคมี

4. ปรับเปลี่ยนวิธีคิด ติดตาม วางแผน มีการวาง
แผนการผลิต ติดตามความอุดมสมบูรณ์ของดินนอกจากนี้
มีการแปรรูปผลผลิต และสินค้าจัดจ าหน่ายในชุมชน 
และตลาดออนไลน์

3. คิดค้น ปลูกหญ้าแฝกร่วมกับไม้ผล ปลูกแบบวงกลมตามค าแนะน าทาง
วิชาการ  ปลูกแบบส่ี เห ล่ียมเ พ่ือสะดวกในการจัดการดูแลรักษาหญ้าแฝก 
การปลูกแบบครึ่งวงกลม หรือพระจันทร์เส้ียวจะใช้ในพ้ืนท่ีลาดเอียง

หลังจากปลูกหญ้าแฝก ร่วมกับการปรับปรุงบ ารุงดินด้วย สารเร่ง
ซุปเปอร์ พด.1 ผลิตปุ๋ยหมัก สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 ผลิตน ้าหมักชีวภาพ 
สารเร่งซุปเปอร์ พด.3 ผลิตเช้ือจุลินทรีย์ควบคุมเช้ือสาเหตุโรคพืช สารเร่ง
ซุปเปอร์ พด.7 ผลิตสารควบคุมแมลงศัตรูพืช ผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 
สูตรกรมพัฒนาท่ีดิน สารเร่งซุปเปอร์ พด. 13 ไมคอร์ไรซา ส าหรับข้าวโพด 
ดินมีความอุดมสมบูรณ์มากขึ้น แก้ไขเรื่องดินตื้นได้อย่างดี 

5. เช่ือมโยงเครือข่าย ถ่ายทอดความรู้  พ้ืนที่การเกษตรเป็นศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาที่ดินต าบลบ้านไร่ อ าเภอบ้านไร่ 
จังหวัดอุทัยธานี มีผู้เข้ารับบริการปีละไม่ต ่ากว่า 500 ราย แลกเปล่ียนความรู้ด้านการเกษตรทัง้ใน และต่างประเทศ

เรียบเรียงข้อมูล : กลุ่มวิจัยและพัฒนาหมอดินอาสาและบริหารจัดการเครือข่าย  กองวิจัยและพัฒนาการจัดการท่ีดิน
ออกแบบ : ส านักวิทยาศาสตร์เพ่ือการพัฒนาท่ีดิน

3


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3

