
การควบคุมคุณภาพข้อมูลผลวิเคราะห์
ในห้องปฏิบัติการ

“คุณแน่ใจได้อย่างไรว่า ผลการวิเคราะห์ทดสอบของคุณถูกต้อง”

เป็นคําถามที่ผู้วิเคราะห์ทดสอบ คงเคยได้ยินกันอยู่เสมอๆ ดังนั้น การควบคุมคุณภาพผล
การวิเคราะห์ทดสอบ จึงเป็นปัจจัยสําคัญที่จะทําให้ผู้วิเคราะห์ทดสอบมีความมั่นใจในผลการ
วิเคราะห์ทดสอบมากยิ่งขึ้น 

การควบคุมคุณภาพ (Quality Control, QC) เป็นการดําเนินการ
และกิจกรรมด้านวิชาการของการทดสอบทัง้ระบบ เพ่ือให้มีการรายงาน
ผลที่ถูกต้องและน่าเชื่อถือ และถือเป็นปัจจัยสําคัญที่ทําให้ผู้วิเคราะห์
ทดสอบมีความมั่นใจในการวิเคราะห์ทดสอบว่ามีความถูกต้อง แม่นยํา 
และเป็นไปตามข้อกําหนด ซึ่งประกอบด้วยการควบคุมคุณภาพภายใน 
และการควบคุมคุณภาพภายนอก

เป็นการดําเนินงานควบคุมคุณภาพภายในห้องปฏิบัติการ ในการเฝ้าระวัง
สมรรถนะการทดสอบแบบ day-to-day, batch-to-batch โดยการเลือกใช้วิธีที่ครอบคลุม 
การควบคุมคุณภาพทั้งด้านความแม่น และความเที่ยง ซึ่งขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของ       
วิธีทดสอบ ชนิดของตัวอย่าง หรือความเข้มข้นของส่ิงที่ต้องการวิเคราะห์ เพ่ือให้ได้มาซ่ึง 
ผลการวิเคราะห์ที่ถูกต้อง น่าเชื่อถือ ประกอบด้วยแนวทางดังต่อไปนี้
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เป็นการควบคุมคุณภาพผลการวิเคราะห์จากภายนอกเพ่ือให้เกิดความมัน่ใจ
ในผลการวิเคราะห์ โดยการเปรียบเทียบผลการทดสอบระหว่างห้องปฏิบัติการ ได้แก่

1) การวิเคราะห์ตัวอย่างดินอ้างอิงรับรอง (Certified Reference Material, CRM) หรือตัวอย่างดินอ้างอิง 
(Reference Material, RM) เป็นการทดสอบความถูกต้องของการวิเคราะห์ โดยใช้ CRM หรือ RM ที่มีความเข้มข้น
ใกล้เคียงกับตัวอย่าง

2) การตรวจสอบสมรรถนะของเครื่องมือ (Performance) เป็นการสร้างกราฟมาตรฐานโดยใช้ standard  
3-5 ความเข้มข้น พิสูจน์ linear range จากค่า r หรือ R2

3) การวิเคราะห์สารมาตรฐานที่มาจากแหล่งที่ต่างกัน (Calibration Verification Standard: CVS)        
คือ สารมาตรฐานที่มาจากแหล่งที่ต่างกัน หรือรุ่นการผลิต (batch) ที่ต่างกัน หรือผู้ผลิต (supplier)
ที่ต่างกันกับสารมาตรฐานที่ใช้สร้างกราฟมาตรฐาน เพ่ือเป็นการทวนสอบความถูกต้องของกราฟ
มาตรฐาน

4) การวิเคราะห์ Reagent blank คือ การใช้วัตถุที่ไม่มีสารที่ต้องการวิเคราะห์ (blank) เพ่ือให้แน่ใจว่าสัญญาณ
ทัง้หมดเป็นของส่ิงที่ต้องการวิเคราะห์ ไม่ใช่จาก reagent ที่ใช้ในการวิเคราะห์หรือจากการปนเปื้ อน แบ่งเป็น 
Calibration blank หรือ Instrument blank และ Method blank หรือ Reagent blank

5) การวิเคราะห์ซ ้า (Replicate) ในตัวอย่างเดียวกัน เป็นการทดสอบความแม่นยําของการวิเคราะห์ตัวอย่าง

1) กา ร เ ข้ า ร่ ว มกิ จ กร รมทดสอบคว ามช า น าญห้ อ งปฏิ บั ติ ก า ร  (Proficiency Testing; PT)                 
เป็นการเข้าร่วมการทดสอบระหว่างห้องปฏิบัติการ จากหน่วยงานที่ให้บริการทดสอบความชํานาญ โดย
ห้องปฏิบัติการต้องดําเนินการทดสอบในเวลาเดียวกัน หรือใกล้เคียงกัน ซึ่งตัวอย่างดังกล่าวจะต้องมี  
ความเป็นเนื้อเดียวกัน และมีความเสถียรตลอดช่วงเวลาของการดําเนินกิจกรรม

2) การเปรียบเทียบผลการทดสอบระหว่ างห้องปฏิบัติการ  ( Inter-laboratory comparison)         
เป็นการประเมินความสามารถ และการประเมินผลการทดสอบของห้องปฏิบัติการ จํานวน 2 ห้องปฏิบัติการหรือ
มากกว่า ในการวัดตัวอย่างเดียวกัน ภายใต้เง่ือนไขที่กําหนดไว้แล้ว
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เรียบเรียงข้อมูลและออกแบบ : สํานักวิทยาศาสตร์เพ่ือการพัฒนาที่ดิน
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การควบคุมคุณภาพของข้อมูลในห้องปฏิบัติการ เพ่ือให้ห้องปฏิบัติการสามารถผลิตผล
วิเคราะห์ที่ถูกต้อง แม่นย า น่าเชื่อถือ สร้างความเชื่อมั่นให้กับผู้ให้บริการและผู้รับบริการ ส่งผลดี
ต่อเกษตรกรสามารถน าข้อมูลไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เกิดความคุ้มค่าทางเศรษฐกิจ
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